
◆講師紹介◆ 
 東日本大震災で被災された実体験をもとに、語り部として、災害伝承活動を行って

いる。2016 年に防災士の資格を取得。小学校での読み聞かせボランティアや、地域

食堂の運営委員、地域の避難所運営支援なども担っている。 
 
◆講演内容◆ 
＊地震発生から津波まで約７０分弱のこと ～災害時の避難行動の状況～ 
＊津波から逃げた後のくらし ～被災時の実働と運用～ 
＊今を生きるわたしたちができること 
 伝承から学び、備えのきっかけにすること 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

「東日本大震災を体験し 
未来のためにできること」 

【申込書】 新型コロナウイルス感染症対策のため、お名前、住所、電話番号をご記入の上、 

事前のお申込みをお願いいたします。（定員：８０名） 

越前市総務部防災危機管理課 

TEL 22-３081 / FAX 22-3458/  Mail： seikatu@city.echizen.lg.jp 
 

お名前                    電話番号                

住所                                            

「災害伝承１０年プロジェクト」語り部による講演会 

日時：令和５年２月５日（日） 

１３：３０～１５：００ 

（受付１３：００～） 

場所：越前市生涯学習センター ℮ホール 

講師：山縣 嘉恵 氏 （宮城県東松島市在住 防災士） 


