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しっかりと折り目をつけたら、折れている
部分を図２のように一部のみ切ります

図２

用紙を開き、①・②と⑤・⑥が、山になる
ように中心に 寄せます
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ページの上辺にあたる部分を折ります
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①と⑧で他のページを挟み込むように

図５

①が表紙になるように折りたたんで完成
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